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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Monatsplan Januar 

29 30 

01 02 03 

06 07 08 09 10 

13 14 15 16 17 

20 22 23 24 

27 28 

   14:00 Uhr  

Spielenachmittag mit 

frisch gebackenem 

Kuchen  

10:00 Uhr 

Bastelvormittag 

 

09:30 Uhr  

Spielen und Basteln mit 

den Kindern vom AWO-

Kindergarten 

„Zwergenland“ 

14:30 Uhr 

Winterbingo  

 

15:00 Uhr 

Stuhlgymnastik mit Heike 

 

 14:30 Uhr 

Wir spielen Dart 
14:00 Uhr 

Winterliche 

Bewegungsgeschichte 

mit frisch gebackenem 

Kuchen  

14:30 Uhr 

Tischkegeln  

10:00 Uhr 

Gemeinsam Mittagessen 

kochen 

10:00 Uhr 

Gemeinsam Backen 

14:30 Uhr 

Spielenachmittag 

 

15:00 Uhr 

Stuhlgymnastik mit Heike 

 

15:00 Uhr 

Stuhlgymnastik mit Heike 

 

 

14:00 Uhr 

Rätselnachmittag mit 

frisch gebackenem 

Kuchen   

 

10:00 Uhr 

Kreativvormittag   

 

 14:30 Uhr 

Spielenachmittag 
14:00 Uhr 

Rätselnachmittag mit 

frisch gebackenem 

Kuchen    

 

14:30 Uhr 

Rätselnachmittag 

14:30 Uhr 

Tischkegeln 

 

21 14:30 Uhr 

Winterbingo 

15:00 Uhr 

Stuhlgymnastik mit Heike 

 

09:30 Uhr  

Spielen und Basteln mit 

den Kindern vom AWO-

Kindergarten 

„Knirpsenland“  

14:30 Uhr 

Tischkegeln 

10:00 Uhr 

Kreativvormittag  


